


  Réticences culturelles: Certaines croyances culturelles peuvent freiner le don de sang.
Manque d'infrastructures: Les centres de transfusion sanguine ne sont pas toujours 
suffisamment équipés ou accessibles.

Les conséquences de cette pénurie sont graves:
Risque pour la santé des patients: Les malades en attente de transfusion peuvent 
voir leur état se dégrader, voire décéder.
Surcharge des systèmes de santéSurcharge des systèmes de santé: La pénurie de sang met une pression 
supplémentaire sur les hôpitaux et les centres de santé.

Le Projet de Renfoncement du Système National de Transfusion Sanguine (PRESYNATS) 
est une initiative du gouvernement Camerounais et la Banque islamique, dont le but est 
de mettre en place un système de Transfusion sanguine correspondant aux normes 
internationales .
Le Presynats démontre  l'engagement du gouvernement camerounais à sauver des vies 
et à renforcer la santé publique grâce à des dons de sang volontaires, bénévoles, 
réguliers et non rémunérés.

Le don de sang, un acte simple qui sauve des vies.

Présentation du projet 

La Pénurie de Sang au Cameroun : Une Crise en Chiffres
Le Cameroun fait face à une pénurie chronique de sang, une situation qui met en péril la vie 
de nombreux patients.

Les Besoins Non Couverts
• Besoins annuels: Selon le Centre National de Transfusion Sanguine (CNTS), les besoins en 
sang au Cameroun sont estimés à environ 400 000 poches par an.
• • Collectes annuelles: Malheureusement, les collectes annuelles sont loin de couvrir ces 
besoins. 
En moyenne, seulement des demandes de transfusions sont honorées.

La réalité actuelle : pénurie et conséquences (mortalité maternelle, décès des enfants 
de moins de 5 ans, maladies chroniques, accidents, etc.).

Contexte sanitaire et besoins en 
produits sanguins sécurisés

La pénurie de sang est un enjeu majeur de santé publique au Cameroun. Malgré les 
efforts de sensibilisation, le nombre de donneurs volontaires reste insuffisant pour 
répondre aux besoins croissants en transfusion sanguine.

Les principales raisons de cette pénurie sont multiples:
Insuffisance de donneurs volontaires: La majorité des dons provient des dons de 
remplacement , ce qui crée une situation instable et ne garantit pas un 
approvisionnement régulier.

Peu de connaissances sur le don de sangPeu de connaissances sur le don de sang: De nombreuses personnes ignorent 
l'importance du don de sang, les procédures à suivre ou les idées reçues persistent.

Introduction du PRESYNATS

La Pénurie de Sang au Cameroun : Une Crise en Chiffres
Le Cameroun fait face à une pénurie chronique de sang, une situation qui met en péril la vie 
de nombreux patients.

Les Besoins Non Couverts
• Besoins annuels: Selon le Centre National de Transfusion Sanguine (CNTS), les besoins en 
sang au Cameroun sont estimés à environ 400 000 poches par an.
• 

Objectif global : réduire la mortalité et la morbidité liées
à l’absence du sang sécurisé.
Objectifs spécifiques : 
-Assurer l’accès universel et l’utilisation du sang sécurisé et de 
qualité sur tout l’étendue du territoire ;
-Promouvoir un environnement social favorable 
à la transfusion sanguine.à la transfusion sanguine.

Les Objectifs du PRESYNATS



Prioritairement les femmes enceintes. 
les enfants de moins de 5 ans.
les personnes atteintes d'anémie sévère, 
les hémophiles, les hémodialysés, 
les personnes atteintes du cancer. 
Les victimes de catastrophes (accidents de la voie publique, attentats).

Les bénéficiaires des actions du projet

Centre National de Transfusion Sanguine 
(CNTS) de Yaoundé & Centre Régional de 
Transfusion Sanguine (CRTS) de Garoua

Campagne de collecte de don du sang
à l’ambassarde des Etats-Unis au  Cameroun

Dotation de 23 véhicules 

Campagne collecte et sensibilisation a 
l'occasion de la journée internationale 
de la femme

campagne de sensibilisation dans une 
agence de voyage



Contacter le PRESYNATS

Email : presynats.com@ceps-bid.cm

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568930763253

 @PresynatsCMR (https://x.com/PresynatsCMR)

https://www.linkedin.com/company/presynats/
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